sk ,
sQueée es MAT?

19

-

Los programa de tratamiento con medicacién asistidas (MAT) son medicamentos
de prescripcidn que ayudan a manejar el sindrome de abstinencia, el dolor, alivian
los antojos, evitan que te intoxiques o te hacen sentir mal aunque lo intentes. A
algunas personas les resulta mas facil controlar un menor nivel de adrenalina o
euforia, mientras que para otras es una forma de prevenir o reducir los sintomas de
abstinencia. Algunas personas prefieren las drogas MAT porque estdn reguladas y
no tienen que preocuparse por como se cortan.

Las medicacion MAT son herramientas que ayudan a manejar la relacién con
las drogas.

Ejemplos de MAT

Opiodes
METADONA/ Elimina los sintomas de abstinencia, alivia los
DELFINA/ antojos, y maneja el dolor. Puede incluir euforia.
METADOSA
EUPgEI\(l)ORFIINA / Reduce los antojos y los sintomas de abstinencia

UBOXONA i i i i

SUBLOCADE sin producir sensacion de euforia.

Alcohol
ACAMPROSATO / Reduce antojos y los sintomas de abstinencia.
CAMPRAL
DISULFIRAM / Provoca efectos similares a la cruda cuando se
ANTABUSE: consume alcohol.
NALTREXONA iti i
/ VIVITROL: Prevene los efectos positivos del alcohol y opiodes

Stimulantes

LISDEXAMFETAMINA Reduce antojos y los sintomas de abstinencia de
/| VYVANSE: anfetaminas.
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